








 Bailarina de origen Ruso-Venezolana, formada en la Vaganova Academy School Ballet: cuenta con 
amplia experiencia corno bailarina solista, a participando en obras de relevancia internacional. Se 
formo con Maria Fux en Danzaterapia y es creadora del método BiodanzaterapiaJarh®. Ha 
colaborado corno profesora invitada en varias Escuelas, Academias y Teatros en Italia, Francia, 
México, Irlanda, Japén, dando clases magistrales de danzaterapia, ballet clasico, barra al piso, Analisis 
del movimiento. Obtiene el titulo de Master Teacher, "Honoris Causa" de la Royal Academy of 
Dancing de Londres. Maître de Ballet (Teatro alla Scala de Milano). Ha sido directora Artistica y Maître 
de ballet del Teatro Solvay (Livorno). Colabora con el Teatro de Opera de Roma, y en la formacién de 
actores en varias Academias de Teatro y Danza. Recibe un diploma de Analisis y Anatomia del 
Movimiento danzado (Francia), registra su marca corno creadora de BARRE A TERRE: New 
Concept®. Su propia investigacién sobre su método dancistico (Ballet, Biodanzaterapia, Analisis del 
Movimiento y Anatomia de la Danza) lo aplica tanto en la formacién de profesorado y bailarines 
profesionales en el trabajo de la danza y el ballet, corno en el entrenamiento especializado de 
operadores y profesores de las personas con discapacidad. Estudia y trabaja entre otros con: 
Egon Madsen, Lilia Bertelli, Brenda Hamlyn, Alex Ursuliak, E. Poliakov, J. Esquivel. E. Maximova, Oleg 
Sokolov, A. Osipenko, Martha Graham,  Maria Fux,  H. Payne,  R. Toro,  G. Alexander,  Pina Bausch. Alla 
Osipenko, bailarina formada directamente por A.Vaganova, ha sido su Coach  personal en ballet.


