
Danzando i fiori di Bach: ispirando bellezza ed espirando pace

Assisi è il luogo migliore per vivere questa frase, nell’incanto di un paesaggio unico. 
In collegamento al Cantico delle Creature ho creato un percorso di:

FORMAZIONE DANZE DEI FIORI DI BACH 
e IL VIAGGIO VERSO LA GUARIGIONE 

Dal 10 al 13 giugno 2021 ad ASSISI
“Lodato sii mio Signore, per nostra sorella madre terra che produci frutti, prati e fiori”. 

(Cantico delle Creature)

Dal 31 luglio al 1 agosto 2021 ad ASSISI
La vita umana è come una raccolta di innumerevoli fiori.

Danzare le piante curative, sentirle, capirle e seguire il loro percorso.
È richiesta la partecipazione a entrambi gli incontri.

Per ulteriori dettagli e iscrizione: 
joycedanze@gmail.com  -  WhatsApp 328 7717767  -  www.danzemeditative.com

Mi chiamo Joyce Dijkstra sono olandese e vivo da tanti anni in Italia. Sono danzapedagogista e danzaterapeuta, socio ordinario
APID. Ho sviluppato in molti anni di studio un mio metodo personale nella conduzione della danza, visto come un lavoro su se stessi
finalizzato a un maggior benessere psicofisico ma anche come uno strumento di ricerca spirituale. È dal 1992 che organizzo in Italia
incontri dedicati alle danze dei fiori. Ho riassunto la mia esperienza nei libri: “Nella danza sei tu. La spiritualità e la cura nella danze
meditative” (Il segno dei Gabrielli Editori 2001, Ancora Edizioni 2019) e “Il gesto del fiore” (Ventura Edizioni, agosto 2020). 
Sono membro del CID, Consiglio internazionale della danza dell’Unesco.

ASSOCIAZIONE MEDITAZIONE IN MOVIMENTO


