
 

ΔΙΕΘΝΗΣ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΣ ORIENTAL – TRIBAL FUSION BELLYDANCE 
    

 Το “Oriental Expression Awards” είναι ένας Θεσμός που έχει σαν στόχο  την πραγματοποίηση 

Διαγωνισμών Χορού, έτσι ώστε όχι μόνο να προάγει τις παραδοσιακές αλλά και τις σύγχρονες 

χορευτικές τάσεις και τεχνικές, αλλά και να επιβραβεύει όλους όσοι υπηρετούν το Χορό και 

προσπαθούν πάντα για το καλύτερο.  

5th Spring International Bellydance Competition 

ΚΥΡΙΑΚΗ 22 Μαρτίου 2020 

Πολυχώρος «Άννα & Μαρία Καλουτά» (Δήμου Αθηναίων) - Τιμοκρέοντος 6Α, Νέος Κόσμος 

 

Το “Oriental Expression Awards” διοργανώνει τον 5Ο  Διεθνή  Διαγωνισμό Bellydance με 
προσκεκλημένες και  τιμώμενες κριτές την Oriental Superstar Diana Gnatchenko και την Ελληνίδα 
σταρ του Tribal Fusion Eva Chantzichristou. Στον Διαγωνισμό αυτόν μπορούν να λάβουν μέρος όλοι 
οι Ερασιτέχνες και Επαγγελματίες χορευτές από την Ελλάδα και το Εξωτερικό και αφορά τόσο 
παραδοσιακούς, όσο και μοντέρνους ανατολίτικους χορούς και Tribal Fusion Bellydance. Πρόεδρος 
της Επιτροπής είναι η κ. Άννα Δημητράτου και μέλη της Επιτροπής διεθνούς φήμης 
προσκεκλημένοι. Ο Διαγωνισμός θα πραγματοποιηθεί την Κυριακή 22 Μαρτίου 2020 (11.00) στον 
Πολυχώρο «Α & Μ Καλουτά» (Τιμοκρέοντος 6 Α, Ν. Κόσμος). 
 
Οι ενδιαφερόμενοι πρέπει να δηλώσουν συμμετοχή το αργότερο μέχρι τις 28 Φεβρουαρίου 2020.  
 

ΔΙΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ 
1. ORIENTAL (FOLKLORE AND MODERN STYLE) 
 

2.TRIBAL FUSION BELLYDANCE 
 

A. SOLO CATEGORY 

 Tribal Teen Star of the Year 2020 
Teen Beginners level 
Teen Advanced level 
Age limit: 12 to 16 years old 

 

 Tribal Rising Star of the Year 2020 
Adult Beginner  
Adult Advanced 
Age limit : Above 16 years old 
 

 Tribal Star of the Year 2020 
Professional level 
Age limit: 18 years old and above 

 

A. SOLO CATEGORY 

 Bellydance Kid Star of the Year 2020 
Age limit: 6 to 11 years old 

 Bellydance Teen Star of the Year 2020 
Teen Beginners level 
Teen Advanced level 
Age limit: 12 to 16 years old 

 Bellydance Rising Star of the Year 2020 
Adult Beginner  
Adult Advanced 
Age limit : Above 16 years old 

 Bellydance Star of the Year 2020 
Professional level 
Age limit: 18 years old and above 

 Drum Solo Star of the Year  2020 
        Open Level 
        Age Limit: 18 years old and above 

 Bellydance Folklore Star of the Year 2020 
All Levels 
Age limit: 18 years old and above 

 Lady Star of the Year 2020 
All levels 
Age limit: 35+ 

 Fantasy-Fusion Bellydance Star or the Year 2020 
Age Limit: 16 years old and above 

B. GROUP CATEGORY  

 Bellydance Group of the Year  2020 
Kids,  Age Limit: 6 to 11 years old 
Teens, Age limit: 12 to 15 years old 
Adult Beginners, Age Limit: 16+ 
Adult Advanced, Age Limit: 16+ 

 Fantasy-Fusion Bellydance Group of the Year  2020 
Age Limit: 16 years old and above 

C. GROUP CATEGORY  

 Tribal Group of the Year 20120 
Kids,  Age Limit: 6 to 11 years old 
Teens, Age limit: 12 to 16 years old 
Adults, Age Limit: 16 years old and above 

 

 

 



 
ΟΡΟΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

 

 Διάρκεια παρουσίασης: 2 λεπτά (Beginners και Advanced) 
                                             3 λεπτά (Professional και Groups) 

 Οι διαγωνιζόμενες  χορεύουν ξεχωριστά η καθεμία με μουσική δικής τους επιλογής.  
Στην περίπτωση υπερβολικά αυξημένου αριθμού συμμετεχόντων θα γίνουν ΗΜΙΤΕΛΙΚΟΙ 
ΑΓΩΝΕΣ. Για τους ημιτελικούς αυτούς θα δοθεί συγκεκριμένη μουσική από τη διοργάνωση. 
Από τους ημιτελικούς θα επιλεγούν οι πρώτοι έξι, που στην συνέχεια θα παρουσιάσουν τη 
χορογραφία τους με δική τους μουσική στην Επιτροπή. 

 Στις κατηγορίες Advanced και Professional επιτρέπονται όλα τα αξεσουάρ (βεντάλιες, 
μπαστούνια, πέπλα κλπ).  

 Στην κατηγορία beginners επιτρέπεται ΜΟΝΟ πέπλο.  

 Τα γκρουπ αποτελούνται από δύο άτομα και πάνω. 

 Στα γκρουπ επιτρέπεται η συμμετοχή μόνο ενός ατόμου που υπερβαίνει το όριο ηλικίας 
της συγκεκριμένης κατηγορίας 

 Στις ομαδικές χορογραφίες δεν επιτρέπεται η συμμετοχή του δασκάλου ή χορογράφου 

 Οι συμμετέχοντες της κατηγορίας Beginners μπορούν να φορούν είτε στολή είτε κολάν, 
μπουστάκι και ζώνη οριένταλ/tribal. 

 Η μουσική θα πρέπει να έχει σταλεί με mail στο info@orientalexpressionawards.gr  το 
αργότερο μέχρι τις 3 Μαρτίου 2020. Μουσική που ξεπερνάει τον ορισμένο  χρόνο 
παρουσίασης  δεν  θα γίνεται δεκτή.  

 Απαγορεύεται η συμμετοχή μιας διαγωνιζόμενης σε solo κατηγορίες διαφορετικών 
επιπέδων (beginners/advanced/professional). Μια διαγωνιζόμενη μπορεί να συμμετέχει 
ταυτόχρονα σε solo κατηγορία συγκεκριμένου επιπέδου, σε γκρουπ και σε κατηγορία open 
level.  

 Οι διαγωνιζόμενοι είναι υπεύθυνοι για τα προσωπικά τους αντικείμενα. 
 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ – ΑΝΑΚΗΡΥΞΗ ΝΙΚΗΤΩΝ 

 Η ανακήρυξη των Νικητών γίνεται αμέσως μετά το πέρας του Διαγωνισμού σε ειδική τελετή 
απονομής Διακρίσεων και Μεταλλίων και οι Χρυσοί Νικητές χορεύουν στο Show της 
Παρέλασης Νικητών. 

 Τα αποτελέσματα του Διαγωνισμού και οι αναλυτικές βαθμολογίες θα αναρτηθούν 
ΔΗΜΟΣΙΑ στο www.orientalexpressionawards.gr και οι ενδιαφερόμενοι θα μπορούν να τα 
δουν διαδικτυακά χρησιμοποιώντας τον προσωπικό τους κωδικό. Ο κωδικός αυτός θα 
σταλεί στο προσωπικό e-mail των Διαγωνιζομένων, μαζί με την Βεβαίωση Συμμετοχής στον 
Διαγωνισμό. 
 

H ΚΡΙΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
 
ΠΡΟΕΔΡΟΣ της Επιτροπής είναι η κ. Άννα Δημητράτου.  H Κριτική Επιτροπή είναι ενδεκαμελής 
και αποτελείται από διεθνώς αναγνωρισμένους δασκάλους, χορευτές και χορογράφους: 
 

 ΑΝΝΑ ΔΗΜΗΤΡΑΤΟΥ: Πρόεδρος της Επιτροπής, Καλλιτεχνική διευθύντρια του Artistic 
Studio Oriental Expression, χορογράφος και  δασκάλα Bollywood και Bellydance. 

 DIANA GNATCHENKO:  Διεθνούς φήμης Oriental Superstar, χορεύτρια, δασκάλα Βellydance 
και Χορογράφος. 

 ΕΥΑ ΧΑΤΖΗΧΡΗΣΤΟΥ: Διεθνούς φήμης Ελληνίδα Tribal Fusion Star, χορεύτρια, δασκάλα και 

χορογράφος. 

 OSAMA MIMI FARAG: Διεθνούς φήμης δάσκαλος ανατολίτικων χορών, χορευτής και 

χορογράφος 

 YARA DAGHER: Χορεύτρια Oriental από τη Συρία, Διευθύντρια σχολής ανατολίτικων χορών 

στην Αθήνα και διοργανώτρια του Bellylove Festival. 

mailto:info@orientalexpressionawards.gr
http://www.orientalexpressionawards.gr/


 ΝΕΛΛΥ ΓΛΥΚΙΩΤΗ:  Χορεύτρια, Master Teacher και χορογράφος. Διοργανώτρια του 
Φεστιβάλ “Orient Cyprus International Bellydance Festival”  

 ΦΕΝΙΑ ΜΠΟΤΣΗ: Χορεύτρια, χορογράφος και δασκάλα Tribal Fusion και Latin, ιδρύτρια των 
“Con-fusion Troupe” 

 SAMIRA MASREYA: Χορεύτρια, χορογράφος, δασκάλα χορού, ιδρύτρια των “Bellyhood” 

 NIKOS MALEK: Χορευτής, χορογράφος και δάσκαλος Bellydance και διοργανωτής του 
Φεστιβάλ Ηρακλείου Κρήτης  «Άρωμα Ανατολής» 

 ΝΤΙΑ ΠΙΛΑΤΟΥ: Επαγγελματίας Χορεύτρια, κριτής και δασκάλα χορού αναγνωρισμένη από 
το ΙDTΑ, ιδιοκτήτρια σχολής χορού και διοργανώτρια του “Venus” festival. 

 ΚΑΛΥΨΩ: Χορεύτρια και δασκάλα Tribal Fusion Bellydance, διοργανώτρια  του “Ignis Fest” 
και ιδρύτρια των “Amaroses Troupe”, “Somnia Troupe”  

 
Οι διαγωνιζόμενοι κρίνονται με βάση την Τεχνική τους, την Χορογραφία τους, τον Συγχρονισμό 
τους (γκρουπ), τα Κουστούμια τους και την Σκηνική τους παρουσία. 

 
ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ ΚΑΙ ΔΩΡΑ 

 

1) Όλοι οι διαγωνιζόμενοι λαμβάνουν βεβαίωση συμμετοχής στο Διαγωνισμό 

2) Οι νικητές όλων των κατηγοριών (1o, 2o και 3ο  βραβείο) κερδίζουν:  

α. Μετάλλιο (Χρυσό, Ασημένιο ή Χάλκινο) του Oriental Expression Awards 

β. πιστοποίηση υπογεγραμμένη από τα μέλη της Κριτικής Επιτροπής  

γ. Τσαντάκι του Oriental Expression Awards 

3) Το 1ο βραβείο όλων των κατηγοριών κερδίζει: 1  χρυσό αγαλματίδιο διάκρισης 

4) Η χρυσή νικήτρια της Professional κατηγορίας «Bellydance Star of the Year 2020», αποκτά 

Ειδική Τιμητική Διάκριση ΚΡΙΤΗ για τον επόμενο Διαγωνισμό. Αυτό σημαίνει ότι θα είναι μέλος 

της Κριτικής Επιτροπής του 6th Spring International Bellydance Competition που θα 

πραγματοποιηθεί το 2021. 

 

TA ΔΩΡΑ ΤΗΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ ΚΑΙ ΤΩΝ ΧΟΡΗΓΩΝ ΘΑ ΑΝΑΚΟΙΝΩΘΟΥΝ ΣΥΝΤΟΜΑ! 

 

ΚΟΣΤΟΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 
 
Το κόστος συμμετοχής στο διαγωνισμό ορίζεται στα 25 ευρώ για συμμετοχές σόλο (για δήλωση 
συμμετοχής μέχρι 31 Δεκεμβρίου 2019) και στα 30 ευρώ για δήλωση συμμετοχής μετά την 1η  
Ιανουαρίου 2020 και στα 15 ευρώ για συμμετοχές γκρουπ πάνω από 2 άτομα  και περιλαμβάνει: 
- Παρουσίαση από το Διαγωνιζόμενο 
- Δωρεάν είσοδο στο Μega Oriental Show (Σάββατο 21 Μαρτίου 2020). Στο show θα χορέψουν 

η Diana Gnatchenko, η Eva Chantzichristou η Πρόεδρος και τα μέλη της Κριτικής Επιτροπής, 
καθώς και εκλεκτοί προσκεκλημένοι χορευτές απ’ όλο  τον κόσμο. 

 
* Για συμμετοχή σε επιπλέον κατηγορίες προστίθενται 15 ευρώ ανά κατηγορία 
 

 Είσοδος για τους θεατές στο διαγωνισμό και στην Παρέλαση Νικητών που θα 
ακολουθήσει: 10 ευρώ 

 
Επικοινωνία – Δηλώσεις συμμετοχής 
Oriental Expression Awards 
Αντιόπης 31, Άγιος Δημήτριος – Μετρό Δάφνης (έξοδος Αγ. Δημητρίου – Στριγγάρη) 
Τηλ. / Fax 210 9735 888 – Κιν. 699 711 6407 – 699 255 3320 
www.orientalexpressionawards.gr – info@orientalexpressionawards.gr 
Social Media  - Facebook: Artistic Studio Oriental Expression, Oriental Expression Awards 

mailto:info@orientalexpressionawards.gr
https://www.facebook.com/Artistic.Studio.ORIENTAL.EXPRESSION
https://www.facebook.com/oriental.expression.awards/

