
Gardien(ne) de la Terre 
Voyage au cœur de la Terre sacrée de la Ste Baume

Danse de l ’Être©
avec Fabienne Courmont 

FORÊT de Ste BAUME (83) 
31 Juillet - 4 Août 2019

Fabienne Courmont : 
danseuse-chorégraphe 
danse-thérapeute., 
créatrice de la 
Danse de l’Être©, fruit 
de 30 ans d’expérience 
et d’enseignement.

Nous cheminerons et danserons dans les sentiers 
de la forêt de la Ste Baume : ses endroits secrets, 
ses sources et grottes sacrées. Le Butô de la nature, 
la Danse alchimique des 5 éléments, la Danse de la 
roue médecine, la Danse derviche et les rituels 
accompagneront notre cheminement.  
Bienvenue à tous avec ou sans expérience de la danse.  

 dansedeletre.fr 
dansedeletre.academy

Véritable chemin initiatique dans la forêt 
sacrée de la Ste Baume, ce stage est une 
invitation à devenir gardien(ne) de la Terre. 
S’ouvrir à l’énergie de vie qui est partout, en 
nous et dans la nature.  S’ancrer et guérir 
notre relation à la Terre, à notre corps et à la 
vie afin de retrouver notre véritable nature. 
Activer notre roue de médecine en lien 
avec les 5 éléments. Sentir notre inter-
connexion avec les êtres de la nature. 
Descendre dans les profondeurs de la Terre 
Mère pour renaître. Accueillir son amour et 
lui offrir le nôtre par notre danse. 

 Participation : 380€ 
(-30 ans et personnes en difficulté financière nous consulter) 

Horaires :du 31 Juillet  (10:00) au 4 Août (14:00) 
Hébergement :  Chambre d’hôtes «La Coutronne» 

10 304 route de la Sainte Baume 13 390 Auriol 
26€ la nuitée + repas Contact - Inscription : Viviane-Marie 

06 60 56 69 31 
stages.sainte.baume@gmail.com
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